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HALSOVECKA PA OPPNA FORSKOLAN 18-22 NOVEMBER

Vi lagger vikt pa saker man mar av!

Mandag 18/11

- kl.9-12, 0-6 ar. Sinnes-vandring!

Olika stationer dar det finns mojlighet att aktivera alla dina barns sinnen.

- kl.13-15.30, 0-12 manader. Sinnes-vandring!

Tisdag 19/11

- kl.10-13 tvillinggrupp. Sinnes-vandring!

Onsdag 20/11

- kl.9-12 0-6 ar UTE i parken. Sang kl.9.30. Rorelsebana, sapbubblor, tipspromenad.
Fika ute. Vi bjuder pa pizzabullar.

- kl.13-15.30, 0-12 manader. Vi gér hand och fotavtryck med gips eller farg.
Fredag 22/11

- kl.9-13, 0-6 ar. Tipspromenad. Sdngsamling med rorelsetema.

Veckan kommer bl.a. att innehalla:
Tipspromenad

Sinnesvandring

Rorelsebana

Litteratur

Sang och rorelse

Vad ar halsa?
Ett tillstand av fullstandigt fysiskt, psykiskt och socialt valbefinnande.
Alla méanniskor har olika “mabra” kvoter och nivaer pa halsa.
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Med reservation for ev fel och dndringar.
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